
  

 

        

Dia 28 de abril de 2023 
Local: Auditório Cícero Diniz – Centro Administrativo Virgílio Galassi 

Av. Anselmo Alves dos Santos, 600 - Santa Mônica, Uberlândia - MG 

“Conhecer para Prevenir Acidentes e Adoecimentos no trabalho” 
Abril Verde 2023 

 
 

Objetivos 

1. Consolidar um espaço para discussão, informação e parceria entre os Trabalhadores e empregadores e 
profissionais de Saúde, buscando diminuir adoecimentos e acidentes de trabalho; 
2. Promover debates visando a Saúde do Trabalhador e a prevenção de Acidentes de Trabalho; 
3. Promover o intercâmbio de experiências com todos os trabalhadores da Saúde; 
4. Propiciar conhecimento e discussão sobre a prevenção na saúde dos trabalhadores; 

 
 
 

Público participante 

Cerca de 180 participantes 
1) Direcionado especialmente aos interessados em promover a cultura da prevenção dos acidentes de trabalho; 
2) Gestores públicos: Ministério Público do Trabalho, Ministério da Previdência Social/ INSS, Ministério da Saúde 
através da RENAST (Rede Nacional de Atenção Integral à Saúde do Trabalhador) /CERESTs regionais (Centro de 
Referência em Saúde do Trabalhador), Prefeitura Municipal de Uberlândia; profissionais da Saúde de toda a Rede 
de Atenção à Saúde de Uberlândia e dos municípios da área de abrangência do CEREST Regional de Uberlândia; 
SES MG; CMU; 
3) Universidades: UFU; (alunos do mestrado em Saúde do Trabalhador) 
4) Sindicatos; 
5) Convidados 

PROGRAMAÇÃO 
 
 
 
 
 
 
 

Ações 

 Atividades / Temas  

• Durante o mês de abril, serão distribuídos Cartazes sobre o tema em Unidades de Saúde para conscientização dos 
Trabalhadores da Saúde para notificar os adoecimentos e agravos em Saúde do Trabalhador, dar visibilidade à 
Comunidade e aos Trabalhadores de forma universal; 

• Colocar lembretes no prontuário eletrônico de forma que o trabalhador da saúde visualize a informação ao abrir 
sua página de trabalho; 

• Fazer a divulgação sobre Abril Verde e Saúde do Trabalhador através da página da Secretaria de Comunicação  

• Solicitar e incentivar aos municípios da área de abrangência do CEREST desenvolver ações de Saúde do 
Trabalhador durante o mês de abril, lembrando o “Abril Verde” 

• Promover uma manhã de debates e conhecimento em Saúde do Trabalhador em 28 de abril de 2023 

• Fazer uma caminhada no Parque do Sabiá no dia 30 de abril, no período da manhã 

SEMINÁRIO 
 08h até 08h30 Cerimonial Abertura  

 
 
 
 
 
 
 

Cronograma 
 

8h30 até 8h40 Apresentação e Boas Vindas  
Messala Roberta Monteiro - 
CEREST Uberlândia 

8h40 até 9h10 O porquê do Abril Verde Adir Souza Paraná - Fundacentro 

9h10 até 9h50 Palestra: “Acidentes de Trabalho e Gestão de Riscos no Ambiente 
de Trabalho” 

Cosmo Palásio de Moraes Jr. – 
Consultor Téc. E de Gestão SST 

9h50 até 10h10 Intervalo  

10h10 até 
10h40 

Mesa de Trabalho: “Instrumentos para Garantia de 
Gerenciamento dos Riscos e Prevenção de Acidentes de Trabalho” 

MPT 

 
10h40 até 11h 

Panorama Ações 2022: Vigilância em Ambientes e Processos de 
Trabalho, Fichas de Notificação e Acidente de Trabalho com 
Exposição à Material Biológico 

CEREST 
 

11h até 11h30 
Mesa de Trabalho: “Acidentes com Material Biológico” Dados 
epidemiológicos e como se dá o acompanhamento em 
Uberlândia 

CEREST e IST 

11h30 até 12h 
Mesa de Trabalho: A Saúde Mental e adoecimentos do 
trabalhador 

CEREST 

 
12h às 12H30 

Encerramento – Debate e Reflexões sobre o desenvolvimento de 
ações conjuntas e coordenadas para incentivar a prevenção de 
acidentes. 

Dr. Eliaquim Queiroz – Ministério 
Público do Trabalho de Uberlândia 
– MG 

 


