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Objetivos:

 Capacitar instrutores 
para formarem  
operadores de 
empilhadeira e de ponte 
rolante;

 Apresentar de maneira 
dinâmica e participativa, 
teorias, práticas e 
metodologia apropriada 
para a aplicação desses 
conteúdos.

11 a 13/07/2024

Curitiba - PR

20 horas aula
Dias 11 e 12 das 08:30 às 17:00

Dia 13 das 08:00 às 12:00

Inscrições e 
informações:

aldobudel@gmail.com

Fone: 41 98407-8358

Realização:

Apoio:

Não havendo o número ideal de 
inscritos, reservamo-nos o direito 

de agendar uma nova data.
Turma com 
10 vagas.

Oportunidade para análise inicial 
do novo texto da NR 11.

Conteúdo programático:

• Técnicas de treinamento;
• Processos de 

aprendizagem; 
• O papel e habilidades do 

Instrutor;
• Normas técnicas e legais;
• Os equipamentos –

aplicação e classificação;
• Regras básicas de 

operação;
• Equilíbrio e estabilidade;
• Comandos e controles; 
• Manobras com e sem 

cargas; 

INVESTIMENTO:
R$ 1.250,00 à vista ou

R$ 1.350,00 em até 6 vezes 
no cartão de crédito.

Este treinamento antecipa as exigências e dará subsídios para 
a  implantação do SGSST (ISO 45001.)
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